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申請日：2022年 1月 31日 

 

申請企業名 有限会社木須調剤薬局 

開催店舗名 木須薬局駅前店 

店舗住所 神奈川県横浜市旭区東希望が丘 99-10 

催事名 健康フェア 

開催日 2022年 1月 29日 

催事内容 

当薬局では、健康測定器を用いて常日頃から、自身の健康に興味を持ってい

ただける様に健康イベントを開催しております。今回は血管年齢計を用いて

実施しました。血管年齢に関して測定することで常日頃の生活習慣の見直し

に繋がった方へ、日頃から生活習慣を意識している方は、今のやり方で間違

いなかったのだと結果に満足されている方がいらっしゃいました。生活習慣

に関しては、タバコ・アルコールについてアドバイスをし食生活ではお酢が

効果的だという説明を行いました。今後も、地域住民の方に常日頃から健康

について考えることが出来るように、継続してイベントを開催していく予定

です。 

活動写真 

   

 

 


